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SAKERHETSANVISNINGAR

« Apparaten ar endast avsedd att anvandas for hemmabruk. Den ar
inte avsedd att anvandas i foljande fall som inte tacks av garantin:
- | pentryn for personal i butiker, kontor och pa andra
arbetsplatser,

- Pa lantbruk,

- For gasternas anvandning pa hotell, motell och andra liknande
boendemiljoer,

- I miljéer av typen bed & breakfast, vandrarhem och liknande rum for
uthyrning.

- Denna apparat ar inte avsedd att sattas igdng genom en extern
strombrytare eller genom ett separat fjarrstyrningssystem.

« Om sladden har skadats maste den bytas ut av tillverkaren,

en auktoriserad serviceverkstad eller en person med liknande
kvalifikationer.

« Denna apparat ar inte avsedd for personer (barn inkluderat) med
reducerad fysisk, sensorisk eller mental férmaga, eller av personer
som saknar erfarenhet och kunskap, savida de inte dvervakas eller
instruerats hur apparaten anvands korrekt av en person som ar
ansvarig for deras sadkerhet.

« Barn bor 6vervakas for att sdkerstalla att de inte leker med apparaten.

- Denna apparat kan anvandas av barn fran atta ar och uppat, samt

av personer med reducerad fysisk, sensorisk eller mental férmaga,

eller av personer som saknar erfarenhet och kundskap om de

overvakas eller instruerats hur apparaten anvands pa ett sdkert satt
och forstar riskerna. Barn far inte leka med apparaten. Rengoéring och
anvandarunderhall far inte utforas av barn savida de inte ar dver atta
ar och overvakas. Hall apparaten och dess stromkabel utom rackhall
for barn som ar under atta ar.

. Temperaturen pa de atkomliga ytorna kan stiga nar apparaten
anvands. Ror inte de varma ytorna pa apparaten (beroende pa
modell).

« Rengor l6stagbara delar med en icke-slipande tvattsvamp och

diskmedel, eller i diskmaskin(beroende pa modell).

« Rengor insidan och utsidan av apparaten med en fuktig tvattsvamp

eller trasa. Se kapitlet "Rengoring” i bruksanvisningen.

« Utrustningen far anvandas pa en hojd pa upp till 4 000 m.

« Varning: spillvarme drojer kvar i varmeelementets yta efter

anvandning.

« Varning: felaktig anvandning av utrustningen kan leda till skador.

« Varning: undvik att spilla vatska pa anslutningsdonet (beroende pa
modell)

Gor foljande

« Las igenom och f6lj denna bruksanvisning. Spara den for framtida
bruk.

« Kontrollera att den natspanning som finns i hemmet stammer
overens med det voltantal som star pa apparaten.

« Om apparaten ska anvandas i ett annat land an dar den inhandlats,
be en auktoriserad serviceverkstad kontrollera apparaten innan
anvandning.

« Ta bort allt férpackningsmaterial och eventuella etiketter och
klisterlappar fran din fritds innan du anvander den. Forsakra dig
dessutom om att allt material som finns under den lostagbara skalen
(beroende pa modell) ar borta. Forsok aldrig att sjalv demontera
apparaten.

« Anslut alltid apparaten till ett jordat eluttag.

« Placera apparaten pa ett plant och stabilt varmetaligt underlag och
ej i narheten av vatten.

« Av sakerhetsskal uppfyller den har apparaten tillampliga standarder
och foreskrifter (direktiven om lagspanning, elektromagnetisk
storning, material i kontakt med livsmedel, miljé med flera).

« Kontrollera att vagguttagets spanning stdmmer 6verens med
apparatens.

« Placera apparaten pa ett plant och stabilt varmetaligt underlag och
ej i narheten av vatten.

« Lat inte stromsladden hanga ned.

« Dra inte ur kontakten genom att dra i sjalva sladden.

« Dra alltid ur kontakten efter anvandning, nar du ska flytta apparaten
och nar den ska rengoras.

« Sank inte ner apparaten i vatten!

« Dra ur sladden och kvav lagorna med en vat kokshandduk om det
skulle boérja brinna.

Gor inte foljande

« Anvand inte forlangningssladd. Om du pa eget ansvar 4nda anvander
en sadan maste den vara i gott skick, forsedd med jordledning och
med en effekt som passar apparaten.

» Ldmna inte sladden hangande. Natsladden far aldrig vara for nara
eller i kontakt med de varma delarna pa din fritds eller nara nagon



annan varmekalla och inte heller ligga Over vassa kanter.

« Dra inte ur kontakten genom att dra i sjalva sladden.

« Ldmna aldrig apparaten odvervakad nar den ar i bruk.

« Anvand inte apparaten i narheten av brannbara material (gardiner,
forhangen etc.) eller i narheten av yttre varmekallor (gasspis, kokplatta
etc.).

« Flytta inte apparaten nar den ar fylld med het vatska eller mat.

« Om du har en l6stagbar innerbehallare far du aldrig ta ur den medan
fritdsen ar pa.

« Forvara inte din fritds utomhus. Den ska forvaras pa en torr och
valventilerad plats.

« Koppla aldrig in din fritds utan att du har fyllt pa med fett

eller olja. Oljenivan maste alltid ligga mellan minimum- och
maximummarkeringarna.

« Blanda inte olika sorters olja eller fett. Tillsatt aldrig vatten till oljan
eller fettet.

« Overfyll inte frityrkorgen. Overskrid aldrig maxgransen for hur stor
mangd fritdsen rymmer.

RAD/INFORMATION

« Apparatens sakerhet uppfyller gallande bestammelser och
standarder (lagspanningsdirektiv, elektromagnetisk kompatibilitet,
material godkanda for livsmedelskontakt, miljo).

« Denna apparat ar i enighet med gallande sdkerhetsregleringar och
direktiv.

« Denna apparat ar endast till for enskilt bruk och far inte anvéandas
utomhus. Skador som uppkommit genom fackmassigt bruk, ovarsam
anvandning eller om inte bruksanvisningen foljts, tacks inte av
garantin.

« For din egen sakerhet, anvand endast tillbehor och reservdelar som
ar avsedda for din apparat.

« VARNING: kénsliga personer som gravida kvinnor, sma barn,

aldre och personer med nedsatt immunforsvar bor tanka pa att
temperaturer under 80°C inte ar tillrackligt varmt for att eliminera de
sanitara risker nar det géller bakterier for nagon typ av

mat forutom yoghurt.




BESKRIVNING

A. Friteringslada
B. Handtag friteringslada
C. Lostagbart galler

D. Digital pekskarm
E. Visning av tid/temperatur

AUTOMATISKA TILLAGNINGSLAGEN

1. Pommes frites 6. Biff

2. Nuggets 7. Fisk

3. Stekt kyckling 8. Gronsaker
4. Bacon/n6tbacon 9. Rékor

5. Pizza 10. Desserter

FORE FORSTA ANVANDNING

1. Ta bort allt férpackningsmaterial och eventuella klistermarken fran

apparaten.

2. Rengor friteringslddan och det |6stagbara gallret noggrant med varmt
vatten, lite diskmedel och en mjuk svamp.
OBS: Friteringsladan och gallret kan diskas i diskmaskin.

3. Torka av insidan och utsidan av apparaten med en fuktig trasa. Apparaten
fungerar genom att producera varm luft. Tillsatt inte olja eller stekfett i
friteringsladan (A).

FORBEREDELSER FORE ANVANDNING

1. Placera apparaten pa en plan, stabil, varmebestandig arbetsyta pa avstand
fran vattenstank.

2. Placera gallret i botten av friteringsladan, sa att den vilar mot stoppet.

3. Hall inte olja eller annan vétska i friteringsladan.
Placera ingenting ovanpéa apparaten. Det stor luftflddet och paverkar
tillagningsresultatet.

VIKTIGT: Placera inte apparaten i horn eller under vaggskap, det kan gora att

den dverhettas. Lémna minst 15 cm fritt utrymme runt apparaten, sa att luft

kan cirkulera.

ANVANDA APPARATEN

Apparaten kan laga en mangd olika recept. Tillagningstider for vanliga livsmedel
anges i tillagningsguiden. Skanna QR-koden p4 klistermarket pa produkten for
att njuta av vart breda utbud av recept pa halsosamma och krispiga rétter.

1. Satt i apparatens sladd i ett natuttag.

2. Lagg livsmedlen i friteringsladan.
OBS: Lagg inte i mer livsmedel &n vad som anges i tabellen (se
tillagningsguiden), det kan paverka kvaliteten pa slutresultatet.

3. Skjut tillbaka friteringsladan i apparaten.
4. For att starta tillagningen maste du vélja ndgot av de automatiska
tillagningslagena.

« Tryck pa knappen @ for att visa tillagningslaget.

« Tryck pa knappen [ pa displayen for att vélja dnskat tillagningsléage
(dessa lagen beskrivs i detalj i tillagningsguiden).

« Om sa behovs, justera tillagningstiden med knappen @ och
tillagningstiden med knapparna & och ©. Timern kan stéllas in mellan O
och 60 minuter.

« Du kan ocksa justera temperaturen @ med knapparna & och © pa den
digitala displayen. Termostaten kan stéllas in mellan 70 och 200 °C.

« Tryck pa knappen 3 for att starta tillagningen med de valda temperatur-
och tidsinstallningarna.

« Tillagningen startas. Installd temperatur och aterstaende tillagningstid
visas omvaxlande pa displayen.

OBS: Under tillagningen kan du justera tillagningstiden och
temperaturen genom att trycka pa @ .

5. Overskott av fett/olja fran livsmedlen samlas i botten av friteringsladan.

6. Vissa livsmedel kraver att man skakar dem efter halva tillagningstiden
(se tillagningsguiden). For att skaka livsmedlen, fatta tag i handtaget,
dra ut friteringsladan ur apparaten och skaka den. Skjut sedan tillbaka
friteringsladan i apparaten. Tillagningen aterupptas automatiskt.

7. Timerlarmet ljuder nar den instéllda tillagningstiden ar slut. Dra ut
friteringsladan ur apparaten och placera den pa en varmebestandig yta.

8. Kontrollera att livsmedlen ar korrekt tillagade.
Om livsmedlen inte ar korrekt tillagade, skjut tillbaka friteringsladan i
apparaten och stall in timern pé ytterligare nagra minuter.

9. Ta ut friteringsladan nér livsmedlen é&r tillagade. Lyft upp livsmedlen ur
friteringsladan med en tang.
Var forsiktig! Friteringsladan bér aldrig vandas upp och ner med gallret.
Efter varmluftsfritering ar friteringsladan, gallret och livsmedIlen heta.

Var forsiktig! Vidror inte friteringsladan under och en tid efter
anvandning, eftersom den blir mycket het. Hall endast i handtaget pa
friteringsladan.



10. Nar en sats livsmedel tillagats dr apparaten omedelbart klar for
tillagning av ytterligare en sats.

TILLAGNINGSGUIDE

Tabellen nedan hjalper dig att vélja grundlaggande installningar for de
livsmedel du vill tillaga.

Observera: Tillagningstiderna nedan ar bara riktvdrden och kan variera
beroende pa vilken méangd och sorts potatis som anvénds. Fér andra
livsmedel kan storlek, form och méarke paverka resultatet. Darfér kan du
behéva justera tillagningstiden nagot.

Ungefarlig tid | Temperatur |Tillagnin- Skaka*

‘ Mingd ‘

Ytterligare information

(min) (@) gslige
Potatis & pommes
Djupfrysta pommesfrites | 300_g0g ) .
(standardtjocklek 10 x 10 mm), 9] 20-30 min 180°C i Ja
Hemlagade pommes frites| 344 _goq ) . _— )
(8 x8mm) 9| 25-35min 180°C # Ja Tillséitt 1 msk olja
Djupfryst klyftpotatis | 300-8009 | 22-30 min 180°C % Ja Tillséitt 1 msk olja
Kott och fagel
Biff 100-500g | 6-10 min 180°C (o=}
Kycklingbrostfiléer (benfria) 100-500 g| 12-19 min 180°C &
Kyckling (hel) 1000g | 60min 200°C &
Bacon/ndtbacon K E)F;Ei\?or) 8 min 180°C = Ja Vand efter halva tillagningstiden
Fisk
Laxfilé 3509 15-17 min 140°C =
Rakor 12 st. 4 min 170°C =
Snacks
DJ“pf’VS“;gSCk""gnug' 100-600g | 7-15min | 200°C e | I
Djupfrysta kycklingvingar| 300 g 16-20 min 200°C (=} Ja
Djupfrysta ostpinnar 1 52 it? 7-9 min 180°C (=]
) L 20049 ) .
Djupfrysta [6kringar (10 st) 8-10 min 200°C (= Ja
Pizza 4009 7 min 190 °C
Gronsaker
Zucchini ‘400-700 g ‘ 15 min ‘ 180°C ‘ 04 ‘ ‘
Bakning
Muffins 7 st 15-18 min 180°C ] Anviind e?OE%kiorm/ugns-
Kaka 300 30 min 160 °C :
N g & J

* Skaka senast efter halva tillagningstiden.
Tips: Skaka garna 2-3 ganger under tillagningen for basta resultat.

VIKTIGT: For att undvika att skada apparaten ska du aldrig 6verskrida den
maximala mangden ingredienser och vatskor som anges i bruksanvisningen
och i recepten.

** Placera kakformen/ugnsformen i friteringsladan.

Nar du anvander blandningar som jaser (till exempel for tarta, paj eller
muffins) ska du inte fylla ugnsformen mer an till halften.

TIPS

Mindre bitar av livsmedel kraver ndgot kortare tillagningstid an storre
bitar. Om du &r osaker kan du 6ppna friteringsladan nar som helst under
tillagningen for att kontrollera resultatet.

Att skaka livsmedlen efter halva tillagningstiden ger battre slutresultat och
kan forhindra ojamn tillagning.

For att gora potatis extra krispig, prova att tillsatta en liten mangd olja fére
tillagning och skaka for att fordela den jamnt. Vi rekommenderar 15 ml olja
(1 msk).

Snacks som kan tillagas i ugn kan ocks3 tillagas i apparaten.

Optimal rekommenderad mangd for tillagning av pommes frites ar 700 g.
Anvand fardig smordeg och mordeg for att snabbt och enkelt tillaga fyllda
snacks.

Placera en ugnsform i apparatens friteringslada om du vill baka en kaka
eller en paj, eller om du vill fritera d6mtaliga eller fyllda ingredienser. Du kan
anvanda ugnsformar av silikon, rostfritt stal, aluminium eller keramik.

Du kan ockséa anvénda apparaten for att varma livsmedel. For att varma
livsmedel, satt temperaturen till 160 °C i upp till 10 minuter. Tillagningstiden
kan anpassas efter mangden livsmedel for fullstandig varmning.

TILLAGA HEMGJORDA POMMES FRITES

Om du vill géra hemgjorda pommes frites foljer du anvisningarna nedan.

1.

2.

Valj en potatissort som rekommenderas for att gdra pommes frites. Skala
potatisen och skar den i jamntjocka stavar.

Bl6tlagg potatisstavarna i en skal med kallt vatten i minst 30 minuter, hall
av och torka dem med en ren kokshandduk med bra absorption. Klappa
potatisstavarna med en pappershandduk. Potatisstavarna maste vara
ordentligt torra fore tillagning.

. Hall 1 matsked olja (vegetabilisk, solros- eller olivolja) i en torr skal, lagg

potatisstavarna ovanpa och ror om tills de ar tackta med olja.



. Ta upp potatisstavarna ur skdlen med fingrarna eller ett koksredskap sa att

overflodig olja blir kvar i skalen. Ldgg potatisstavarna i skalen.
OBS: Tom inte hela skalen med oljetackta potatisstavar i friteringsladan
pa en gang, da hamnar 6verflodig olja i botten av friteringsladan.

. Fritera pommes frites enligt anvisningarna i avsnittet “Tillagningsguide”.

RENGORING

Rengor apparaten efter varje anvandning.

Friteringsladorna och gallren har nonstick-beldggning. Anvind inte
slipande rengoringsmedel eller koksredskap av metall for att rengéra dem,
eftersom det kan skada nonstick-beldggningen.

1.

2.
3.

4.
5.
6.

Dra ut kontakten ur natuttaget och |t apparaten svalna. OBS: Ta bort
friteringsladan sa svalnar apparaten snabbare.

Torka av apparatens utsida med en fuktig trasa.

Rengor friteringsladan och gallret med varmt vatten, lite diskmedel och en
mjuk svamp.

Du kan anvanda avfettningsmedel for att ta bort eventuell kvarvarande
smuts.

OBS: Friteringsladan och gallret kan diskas i diskmaskin.

Tips: Om matrester har fastnat pa gallren eller i botten av friteringsladorna,
fyll friteringslddorna med varmt vatten och lite diskmedel. Lat
friteringsladdorna och gallren st4 i cirka 10 minuter. Skélj sedan rent och
torka.

Torka av apparatens insida med varmt vatten och en fuktig trasa.

Rengor varmeelementet med en torr rengoéringsborste for att ta bort matrester.
Sank aldrig ner apparaten i vatten eller annan vatska.

FORVARING

1.

2.

Dra ut apparatens kontakt och |at apparaten svalna.
Kontrollera att alla delar ar rena och torra.

® Din apparat innehaller olika material som kan ateranvéandas eller atervinnas.
2 Lamna den péa en atervinningsstation eller pa en auktoriserad serviceverkstad
for omhandertagande och behandling.

E Var radd om miljon!

Information om din garanti finns pa obhnordica.se

TEFAL - OBH Nordica Group AB
Lofstroms Allé 5

172 66 Sundbyberg

Tel 08-629 25 00
www.obhnordica.se

Teknisk data

OBH Nordica TYPE AG245BS0, AG2458S0
220-240V ~, 50 Hz

1550 watt

Cce

Rétt till Idpande andringar forbehalles.



SIKKERHEDSANVISNINGER

» Apparatet er udelukkende beregnet til privat brug. Det er ikke
beregnet til anvendelse i falgende situationer, som ligeledes vil
medfgre, at garantien bortfalder:

- medarbejderkakkener i butikker, kontorer og andre arbejdsmiljger,

- kroer,

- geester pa hoteller, moteller og andre, lignende typer logier,

- bed and breakfast-steder.

« Anvend ikke apparatet, hvis dette eller stramforsyningskablet er

skadet, har veeret faldet pa gulvet og har synlige skader eller ser ud

til at virke darligt. Hvis det skulle ske, skal apparatet sendes til et
godkendt servicecenter.

» Apparatet er ikke egnet til at blive brugt af personer (herunder barn),

som har et fysisk, sensorisk eller mentalt handicap eller af personer

uden kendskab til eller erfaring med apparatet, medmindre disse er
under opsyn eller har modtaget instruktioner i dets anvendelse fra en
person med ansvar for deres sikkerhed.

» Barn skal veere under opsyn, séledes at de ikke leger med apparatet.

« Dette apparat kan bruges af bgrn i alderen 8 ar og derover og

personer med nedsatte fysiske, sensoriske eller mentale evner,

eller manglende erfaring og viden, hvis de har faet vejledning eller

instruktion om, hvordan apparatet bruges pa en sikker made og

forstar farerne involveret. Barn ma ikke lege med apparatet. Renggring
og vedligeholdelse ma ikke udfgres af barn, medmindre de er over

8 ar og under tilsyn. Hold apparatet og dets ledning utilgeengeligt

for bgrn under 8 ar. Bgrn under 8 ar ma ikke komme i neerheden af

apparatet og ledningen.

. Temperaturen pa de tilgeengelige overflader kan blive meget
hgj, nar apparatet er i brug. Rer aldrig de varme overflader pa
apparatet (afhaengig af model).

» Rengar de aftagelige dele med en ikke-slibende svamp, eller i en

opvaskemaskine (afheengig af model).

« Rengear indersiden og ydersiden af apparatet med en fugtig svamp

eller klud. Se kapitlet “Rengaring” i brugsvejledningen.

« Apparatet kan bruges i hgjder pa op til 4000 m.

» Advarsel: Varmeelementets overflade har restvarme efter brug.

« Advarsel: Risiko for kveestelser pa grund af forkert brug af apparatet.

« Advarsel: M3 der ikke spildes vaske ned i stikket’ with ‘Der ma ikke

spildes veeske pa stikket.

Rigtigt

« For din sikkerhed overholder dette apparat alle gaeldende normer og
standarder (lavspaendingsdirektivet, elektromagnetisk kompatibilitet-
direktivet, direktivet vedr. materialer, der kommer i kontakt med
fadevarer, miljgdirektivet osv.).

« Kontroller, at spaendingen i dine installationer stemmer overens med
den spaending, der er angivet pa apparatets maerkning (vekselstregm).
« Da der findes mange forskellige standarder, er det en god ide at fa
et godkendt servicecenter til at kigge pa apparatet, inden det tages i
brug i et andet land end der, hvor det blev kabt.

« Til modeller med aftagelig stramforsyningsledning ma kun den
originale ledning anvendes.

« Dette produkt er udelukkende beregnet til privat brug. Ved

enhver form for anvendelse af apparatet, der er erhvervsmaessig,
uhensigtsmaessig eller i uoverensstemmelse med brugsanvisningen,
bortfalder producentens ansvar savel som garantien.

« Lad ikke ledningen haenge og dingle.

« Afbryd ikke stremforsyningen ved at treekke i ledningen.

« Stramforsyningen til apparatet skal altid afbrydes i felgende
situationer: Efter brug, nar apparatet skal flyttes eller rengares.

» Nedsaenk ikke apparatet i vand!

- | tilfeelde af at apparatet bryder i brand: Traek stikket ud og sluk
flammerne med et vadt handkleede.

« Flyt aldrig apparatet, mens der stadig er varm mad indeni.

- Start ikke apparatet, mens det er tomt.

« Overfyld ikke panden. Overhold de anbefalede mangdeangivelser.

Forkert

« Anvend ikke forleengerledning. Hvis du tager ansvar for dette, sgrg
for, at forleengerledningen er i ordentlig stand, at den er med jordstik,
og at den kan klare apparatets spaending.

« Lad ikke ledningen haenge lgst fra apparatet.

« Elledningen ma aldrig komme i teet kontakt med apparatets varme
dele, teet pa en varmekilde eller hvile pa skarpe kanter.

« Sluk ikke apparatet ved at hive ledningen ud af stikket.

« Efterlad aldrig apparatet uden opsyn ved brug.

« Teend ikke for apparatet i naerheden af brandbare materialer
(persienner, gardiner m.v.) eller neer andre varmekilder (kogeplader,
gasblus etc.).

« Flyt ikke apparatet, hvis det indeholder vaeske eller varm mad.



« Hvis apparatet har en udtagelig inderbeholder, ma den aldrig tages
ud, mens apparatet er teendt.

» Opbevar ikke frituregryden udendgrs. Opbevar den pa et tgrt og
ventileret sted.

» Teend aldrig apparatet uden olie eller fedt i. Maengden af olie skal
altid vaere mellem det angivne minimum- og maksimumniveau.

« Bland ikke forskellige typer olie. Tilsaet aldrig vand til olien eller
fedtstoffet.

« Overfyld aldrig friturekurven. Overskrid aldrig det angivne
maksimumsniveau.

TIPS/INFORMATION

« Af hensyn til brugerens sikkerhed er dette apparat i
overensstemmelse med geeldende standarder og forskrifter (Direktiver
om Lavspaending, Elektromagnetisk kompatibilitet, Materialer i kontakt
med fadevarer, Miljgbeskyttelse, m.m.).

» Apparatet er designet udelukkende til husholdningsbrug og ikke
udendgrs brug. Ved professionel brug, ureglementeret brug eller
misligholdelse af apparatet frafalder producentens ansvar og
reklamationsretten.

- Safremt ovenstaende matte ske, skal apparatet bringes til et
autoriseret serviceveerksted. Forsgg ikke selv at skille det ad.

+ FORSIGTIG: Fglsomme personer, f.eks. gravide kvinder, sma bgrn,
aldre mennesker og personer med nedsat immunforsvar, bgar veere
opmaerksomme pa, at temperaturer under 80 °C ikke er tilstraekkeligt
til at fjerne alle hygiejnerisici ved bakterier for alle slags mad med
undtagelse af yoghurt.




BESKRIVELSE
A. Beholder D. Panel med digitale
B. Handtag bergringsknapper

C. Aftagelig rist E. Tid/temperatur-display

AUTOMATISKE TILBEREDNINGSPROGRAMMER

1. Pommes frites 6. Baffer

2. Nuggets 7. Fisk

3. Stegt kylling 8. Grgntsager
4. Bacon / oksekagdsbacon 9. Rejer

5. Pizza 10. Desserter
FOR IBRUGTAGNING

1. Fjern alt emballagemateriale og eventuelle maerkater fra apparatet.

2. Renger beholderen og den aftagelige rist grundigt med varmt vand, lidt
opvaskemiddel og en ikke-slibende svamp.
Bemaerk: Beholderen og risten taler opvaskemaskine.

3. Ter apparatet af indvendigt og udvendigt med en fugtig klud. Apparatet
fungerer ved at frembringe varm luft. Kom ikke olie eller stegefedt i
beholderen (A).

KLARGOQRING TIL BRUG

1. Placer apparatet pa et plant, stabilt, varmebestandigt underlag, hvor der
ikke er risiko for vandstaenk.

2. Seet risten i bunden af beholderen, til den stader mod stoppet.

3. Kom ikke olie eller anden veeske i beholderen.
Placer ikke noget oven pa apparatet. Det vil forstyrre luftstrammen og
pavirke resultatet af varmluftstilberedningen.

VIGTIGT: For at forhindre overophedning af apparatet ma det ikke placeres i

et hjgrne eller under et overskab. Der skal vaere en afstand pd mindst 15 cm

omkring apparatet for at luften kan cirkulere.

BRUG AF APPARATET

Apparatet kan bruges til en lang reekke opskrifter. Tilberedningstiderne for de
vigtigste fadevarer fremgar af afsnittet "Tilberedningsguide". Nyd sunde og
sprade retter fra vores brede udvalg af opskrifter ved at afleese QR-koden pa
produktmeerkaten.

1.
2.

Saet ledningen i en stikkontakt.

Laeg fedevarerne i beholderen.
Bemazerk: Overskrid aldrig den maksimale maengde, der er angivet i tabellen
(se afsnittet "Tilberedningsguide"), da det kan forringe slutresultatet.

. Seet beholderen tilbage i apparatet.
. For at begynde tilberedningen skal du vaelge et af de automatiske

tilberedningsprogrammer:

« Tryk pa knappen [ for at fa vist tilberedningsprogrammet.

« Tryk derefter pa knappen [ for at vaelge det anskede tilberedningsprogram
(programmerne er beskrevet i afsnittet "Tilberedningsguide").

« Om ngdvendigt kan du indstille tilberedningstiden ved at trykke pa
knappen @, og justere tiden med knapperne @ og ©. Timeren kan
indstilles fra O til 60 minutter.

+ Du kan ogsa indstille temperaturen @ med knapperne ) og © pa det
digitale display. Temperaturen kan indstilles fra 70 til 200 °C.

« Tryk pa 3 for at begynde tilberedningen med den valgte temperatur- og
tidsindstilling.

« Derefter starter tilberedningen. Den valgte temperatur og den resterende
tilberedningstid vises skiftevis pa displayet.

Bemazerk: Under tilberedningen kan du justere tilberedningstiden og
temperaturen ved at trykke pa s .

. Overskydende olie fra ingredienserne samler sig i bunden af beholderen.
. Visse ingredienser skal rystes, nar halvdelen af tilberedningstiden er gaet

(se afsnittet "Tilberedningsguide"). Det geres ved at tage fat i handtaget
pa beholderen for at traekke den ud, og derefter ryste den. Saet derefter
beholderen tilbage i apparatet, hvorefter tilberedningen genstarter automatisk.

. Né&r timeren lyder, er den indstillede tilberedningstid géet. Traek beholderen

ud af apparatet, og placer den pa et varmebestandigt underlag.

. Kontrollér, om maden er feerdig.

Saet ganske enkelt beholderen tilbage i apparatet, hvis maden ikke er
faerdig, og indstil timeren til et par minutter mere.

. Treek beholderen ud, nédr maden er feerdig. Tag maden ud af beholderen

med en tang.
Forsigtig: Beholderen ma aldrig vendes pa hovedet, nar risten sidder i.
Efter varmluftstilberedningen er beholderen, risten og maden meget varme.

Forsigtig: Rer ikke ved beholderen under brug og et stykke tid efter, da
den bliver meget varm. Tag kun fat i handtaget.
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10. Nar en portion er feerdig, er apparatet med det samme klar til
tilberedning af endnu en portion.

TILBEREDNINGSGUIDE

Nedenstaende tabel er ment som en hjalp til at veelge de grundlaeggende
indstillinger for de ingredienser, der skal tilberedes.

Bemeerk: Tilberedningstiderne nedenfor er kun vejledende og kan variere
alt efter kartoffelsort og -maengde. Nar det gaelder andre fadevarer, kan
starrelse, form og varemaerke pavirke resultatet. Det kan derfor vaere
ngdvendigt at tilpasse tilberedningstiden en smule.

Kartofler & pommes frites
Frosne pommes frites (stan-| 355 _ gg ) .
dardtykkelse 10x 10 mm) |20 8009/ 20-30 min. | 180°C # | Ja
Hjemmelavede pommes | 344 _gnq ) . ' '
frites (8 x 8 mm) 9| 25- 35 min. 180°C % Ja Tilsat 1 spsk. olie
Frosne kartoffelbade | 300-800g| 22 - 30 min. 180°C * Ja Tilszt 1 spsk. olie
Ked & fjerkrae
Steak 100-500g| 6-10 min. 180 °C (o=}
Kyllingebrystfileter A B A . o
(udbenede) 100-500g| 12 -19 min. 180°C B
Hel kylling 1000g | 60 min. 200°C &
Bacon / oksekedsbacon A 82%\?&) 8 min. 180°C = Ja Vendes halvvejs i tilberedningen
Fisk
Laksefilet 350¢g 15-17 min. 140°C s
Rejer 12 stk. 4 min. 170°C =
Snacks
Frosne kyllinge-nuggets | 100-600g | 7 - 15 min. 200°C LS Ja
Frosne kyllingevinger 300g | 16-20 min. 200°C (=} Ja
125¢ ) .
Frosne ostestanger (5 stk) 7 - 9 min. 180°C =
. 200g ) .
Frosne lagringe (10 stk) 8-10 min. 200°C (= Ja
Pizza 4009 7 min. 190 °C
Grontsager
Zucchini ‘z.oo -700 g‘ 15 min. ‘ 180°C ‘ 04 ‘ ‘
Bagning
Muffins 7 stk. 15 -18 min. 180°C ] Brug bageform/ildfast fad**
\_ Kage 3009 30 min. 160 °C ) )

* Rystes mindst halvvejs i tilberedningen.
Tips: For opné et bedre tilberedningsresultat er det en god idé at ryste
beholderen 2-3 gange under tilberedningen.

VIGTIGT: For at undga skade pa apparatet ma de maksimale
mangdeangivelser for ingredienser og veesker, der er angivet i
brugsanvisningen og opskrifterne, ikke overskrides.

**placer bageform/ildfast fad i beholderen.

Ved brug af blandinger, der haever (f.eks. kage, quiche eller muffins), bar det
ildfaste fad hgijst fyldes halvt.

TIPS

Mindre stykker kreever normalt en lidt kortere tilberedningstid end stgrre
stykker. Hvis du er i tvivl, kan du nar som helst under tilberedningen dbne
beholderen for at kontrollere, hvordan det gar.

Hvis ingredienserne rystes, nar halvdelen af tilberedningstiden er gaet,

vil det give et bedre resultat og kan forhindre uens tilberedning.

For at gare kartoflerne ekstra sprgde kan du tilfgre en lille meengde olie far
tilberedningen og ryste for at daekke dem jeevnt. Vi anbefaler 14 ml olie.
Snacks, der kan tilberedes i ovn, kan ogsa tilberedes i apparatet.

Den optimale maengde ved tilberedning af pommes frites er 700 gram.

Brug feerdiglavet butterdej og marde;j til at lave fyldte snacks let og hurtigt.

Seet et ildfast fad i apparatets beholder ved bagning af kager eller quiche,
tilberedning af skrgbelige ingredienser eller ingredienser med fyld. Du kan
bruge ildfaste fade af silikone, rustfrit stal, aluminium, keramik.

Apparatet kan ogsa bruges til opvarmning af mad. Opvarm maden ved en
temperatur pa 160 °C i op til 10 minutter. Tilberedningstiden kan justeres
afheengigt af maengden for at genopvarme maden fuldt ud.

HJEMMELAVEDE POMMES FRITES

Felg nedenstadende vejledning for at lave hjemmelavede pommes frites.

1.

2.

Veelg en kartoffelsort, der anbefales til tilberedning af pommes frites.
Skreel kartoflerne, og skaer dem i stave med ens tykkelse.

Leeg kartoffelstavene i koldt vand i mindst 30 minutter. Tag dem op,

og tar dem pa et rent og meget sugende viskestykke. Dup dem derefter
med kakkenrulle. Kartoffelstavene skal veere godt terre, for de tilberedes.

. Kom 1 spsk. olie (grentsags-, solsikke- eller olivenolie) i en tar skal, laeg

kartoffelstavene i, og bland, indtil de alle er deekket af olie.
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4, Tag kartoffelstavene op ad skalen med fingrene eller et kakkenredskab, sa

overskydende olie bliver tilbage i skalen. Placer kartoffelstavene i beholderen.
Bemaerk: Haeld ikke skalen med kartoffelstave og olie direkte i beholderen

pa én gang, da overskydende olie ellers ender i bunden af beholderen.
5. Tilbered pommes frites som angivet i afsnittet Tilberedningsguide.

RENGOQRING

Rengar apparatet, hver gang det har veeret brugt.

Beholderen og risten har non-stick-belaegning. Brug ikke kekkenredskaber

af metal eller slibende renggringsmaterialer til renggring, da det kan

beskadige non-stick-belaegningen.

1. Tag stikket ud af stikkontakten, og lad apparatet kgle af. Bemaerk: Tag
beholderen ud, da det vil f4 apparatet til at kale hurtigere af.

2. Ter apparatet af udvendigt med en fugtig klud.

3. Renggar beholderen og risten med varmt vand, lidt opvaskemiddel og en
ikke-slibende svamp.

Der kan ogsa bruges et affedtningsmiddel til at fierne eventuel resterende snavs.

Bemaerk: Beholderen og risten taler opvaskemaskine.

Tip: Hvis der sidder madrester fast i bunden af beholderen og pa risten,
kan du fylde den med varmt vand og lidt opvaskemiddel. Lad beholderen
og risten sté i blad i ca. 10 minutter. Skyl dem derefter, og tar dem.

4. Ter apparatet af indvendigt med en fugtig klud, der er opvredet i varmt vand.

5. Renggr varmeelementet med en ter rengeringsbarste for at fjerne
eventuelle madrester.
6. Dyb ikke apparatet i vand eller anden vaeske.

OPBEVARING

1. Tag stikket ud af stikkontakten, og lad apparatet kgle af.
2. Sgrg for, at alle dele er rene og tgrre.

E Vi skal alle veere med til at beskytte miljget!

® Apparatet indeholder mange materialer, der kan genvindes eller genbruges.

2 Bring det til et specialiseret indsamlingssted for genbrug eller et autoriseret
servicevaerksted, nar det ikke skal bruges mere.

Find information om din garanti pa obhnordica.dk

Groupe SEB Danmark A/S
2750 Ballerup

Visiting address: Tempovej 27
Phone: +45 43 350 350
Direct: +45 43 350 367
www.obhnordica.dk

Tekniske data

OBH Nordica TYPE AG245BS0, AG2458S0
220-240V ~, 50 Hz

1550 watt

Cce

Ret til lIsbende sendringer og forbedringer forbeholdes.
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SIKKERHETSINSTRUKSJONER

« Apparatet er kun beregnet for hjemmebruk. Apparatet er ikke

beregnet brukt i falgende tilfeller, og garantien vil veere ugyldig for:

- personalkjgkken i butikker, pa kontorer og i andre arbeidsmiljger;

- bondegarder;

- gjester pa hoteller, moteller og andre former for overnattingssteder;

- overnattingssteder av typen bed and breakfast.

« Dette apparatet er ikke beregnet brukt ved hjelp av en ekstern timer

eller et separat fjernkontrollsystem.

« Hvis stramledningen er skadet, ma den byttes ut av produsenten,

et autorisert servicesenter eller en tilsvarende kvalifisert person for a

unnga fare.

« Dette apparatet er ikke beregnet brukt av personer (inkludert barn)

med reduserte fysiske, sensoriske eller mentale evner, eller personer

uten erfaring eller kunnskap, med mindre de pa forhand har fatt

oppleering i bruk av apparatet eller overvakes av en person som er

ansvarlig for deres sikkerhet. * Hold barn under oppsyn for & sikre at

de ikke leker med apparatet.

« Dette apparatet kan brukes av barn over 8 ar og personer med

reduserte fysiske, sensoriske eller mentale evner eller mangel pa

erfaring og kunnskap hvis de er under tilsyn eller har fatt instruksjoner

i sikker bruk av apparatet og forstar farene som er involert. Apparat og

ledninger skal oppbevares utilgjengelig for barn under 8 ar.

. Temperaturen pa tilgjengelige overflater kan veere hgy mens
& apparatet er i bruk. Apparatets varme flater ma aldri bergres

(avhengig av modell).

» Rengjgr avtagbare deler med en ikke-slipende svamp og

oppvaskmiddel eller i oppvaskmaskin (avhengig av modell).

» Rengjgr innsiden og utsiden av apparatet med en fuktig svamp eller

klut. Se avsnittet «Rengjgring» i bruksanvisningen.

» Apparatet kan brukes opptil en hgyde pa 4000 m over havet.

« Forsiktig: Overflaten pa varmeelementer har restvarme etter bruk.

« Forsiktig: Feil bruk av apparatet kan fare til risiko for skader.

« Forsiktig: Pass pa & ikke sgle veeske pa kontakten (avhengig av

modell).

Hva man skal gjore
+ Les og felg instruksjonene ngye. Ta godt vare pa dem for senere
bruk.

« Forsikre deg om at nettspenningen er i samsvar med det som er
angitt pa apparatets typeskilt (vekselstrgm).

« Ettersom normene varierer fra land til land, bgr produktet, hvis det
skal brukes i et annet land enn der det er kjgpt, kontrolleres av et
godkjent servicesenter/-verksted.

« Fjern all emballasje og alle klistremerker fra apparatet for bruk.
Forsikre deg om at ogsa alt materiell er fjernet fra undersiden av den
uttakbare skalen (avhengig av modell).

« Ikke bruk produktet hvis dette eller stramledningen er skadet,

eller hvis apparatet har falt ned og er synlig skadet eller ikke virker
normalt. | disse tilfellene ma apparatet leveres inn til et godkjent
serviceverksted. Ikke demonter apparatet pa egen hand.

«+ Koble alltid apparatet til en jordet stikkontakt.

« Trekk alltid ut kontakten etter bruk eller nar apparatet skal flyttes eller
rengjares.

« Sett apparatet pa en flate som taler varme, er flat og stabil, og i god
avstand fra vann.

« Ikke la ledningen henge og dingle.

« Start ikke apparatet mens det er tomt.

Ikke gjer falgende

« Ikke bruk skjgteledning. Hvis du likevel pa eget ansvar gjgr dette,
ma skjgteledningen veere jordet, i god stand og tilpasset effekten pa
apparatet.

« La aldri ledningen henge ned fra bordplaten. Stremledningen

ma aldri komme i naerheten av eller i kontakt med varme deler pa
apparatet, eller andre varmekilder, eller ligge over skarpe kanter.

« Dra i stgpselet, ikke i ledningen, nar du skal trekke ut kontakten.

« La aldri apparatet veere i bruk uten tilsyn.

« [kke bruk apparatet i neerheten av brannfarlige produkter (gardiner,
forheng osv.), eller i naerheten av andre varmekilder (gassbluss,
kokeplater osv.).

« Ikke flytt pa apparatet nar det inneholder varm vaeske eller mat.

« Uttakbare beholdere ma aldri tas ut mens frityrkokeren er pa.

« Ikke oppbevar frityrkokeren utendars. Lagre den pa et tart og godt
ventilert sted.

« Sett aldri inn kontakten uten at det er olje eller fett i frityrkokeren.
Oljenivaet ma alltid veere mellom minimums- og maksimumsnivaet.
« [kke bland forskjellige typer olje. Tilsett aldri vann i oljen eller fettet.
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« Ikke fyll frityrkokeren for full, det vil si at den aldri ma fylles over
maksimumsnivaet.

RAD/INFORMASJON

« Av sikkerhetshensyn er dette apparatet i samsvar med gjeldende
normer og regler (lavspenningsdirektiver, elektromagnetisk
kompatibilitet, materialer i kontakt med matvarer, miljg og lignende).

« Dette apparatet er produsert for bruk i private husholdninger, og ikke
for bruk utendgrs. All profesjonell bruk, uveren bruk eller bruk i strid
med denne bruksanvisningen, farer til bortfall av ethvert ansvar og
garanti fra produsenten.

« For modeller med avtakbar stramledning skal kun originalledningen
brukes.

« Hvis apparatet antenner, prgv aldri 8 slukke flammene med vann!
Lukk lokket. Koble fra apparatet. Kvel flammene med en fuktig klut.

« FORSIKTIG: Sensitive personer, for eksempel gravide kvinner, sma
barn, eldre samt personer med svekket immunforsvar, ma ta hensyn til
at temperaturer under 80 °C ikke varmebehandler nok til 4 eliminere
all risiko for bakterier i alle typer mat, bortsett fra yoghurt.
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BESKRIVELSE

A. Bolle D. Digitalt bergringspanel

B. Handtak pa bolle E. Visning av tid/temperatur
C. Las rist

AUTOMATISKE TILBEREDNINGSINNSTILLINGER

1. Pommes frites 6. Biff

2. Nuggets 7. Fisk

3. Stekt kylling 8. Grgnnsaker
4. Bacon 9. Reker

5. Pizza 10. Desserter
FOR FORSTE GANGS BRUK

1. Fjern all emballasje og alle klistremerker fra apparatet.

2. Rengjer bollen og den avtakbare risten grundig med varmt vann, litt
oppvaskmiddel og en myk svamp.
Merk: Bollen og risten kan vaskes i oppvaskmaskin.

3. Terk av innsiden og utsiden av apparatet med en fuktig klut. Apparatet
produserer varm luft. Ikke fyll bollen (A) med olje eller stekefett.

KLARGJQRING FOR BRUK

1. Bruk apparatet pa en flat, stabil, varmebestandig arbeidsflate som er
skjermet fra vannsprut.

2. Fest risten i bunnen av bollen, opp til stopperen.

3. Ikke fyll bollen med olje eller annen vaeske.
Ikke legg noe oppéa apparatet. Dette forstyrrer luftstremmen og pavirker
stekeresultatet.

VIKTIG: For & unnga at apparatet blir overopphetet skal det ikke plasseres i

et hjgrne eller under et overskap. Det skal vaere minst 15 cm avstand rundt

apparatet, slik at luften kan sirkulere.

BRUKE APPARATET

Apparatet kan tilberede mange forskjellige retter. Du finner tilberedningstider
for de vanligste révarene i avsnittet «Tilberedningsveiledning». Skann QR-
koden pa produktets klistremerke for & fa oppskrifter pa sunne og sprg retter.

1. Koble stgpselet til en stikkontakt.

2. Legg maten i bollen.
OBS: Ikke overstig maksimumsmengden som vises i tabellen (se avsnittet
«Tilberedningsveiledning»), da det kan pavirke sluttresultatet.

3. Skyv bollen inn i apparatet.
4. For & begynne tilberedningen méa du velge en av de automatiske
tilberedningsinnstillingene:

« Trykk pa knappen [ for & vise tilberedningsinnstillingen.

« Trykk deretter pa knappen @ pa skjermen for a velge gnsket
tilberedningsinnstilling (disse innstillingene er beskrevet i avsnittet
«Tilberedningsveiledning»).

« Ved behov kan du tilpasse tilberedningstiden ved & trykke pa knappen @
og deretter bruke knappene & og ©. Tiden kan stilles til mellom O og 60
minutter.

+ Du kan ogsa tilpasse temperaturen ¢ ved hjelp av knappene & og © pa
skjermen. Termostaten varierer fra 70 til 200 °C.

« Trykk pa 3 for & starte tilberedningen med valgt temperatur og tid.

« Tilberedningen starter. Den valgte temperaturen og gjenveerende
tilberedningstid vises vekselsvis pa skjermen.

Merk: Under tilberedning kan du trykke pa cj for a tilpasse tiden og
temperaturen.

5. Overflgdig olje fra maten samles i bunnen av bollen.

6. Enkelte ingredienser ma ristes halvveis i tilberedningstiden (se avsnittet
«Tilberedningsveiledning»). For a riste maten trekker du bollen ut av
apparatet etter handtaket og rister den. Skyv deretter bollen inn i apparatet
igjen. Tilberedningen fortsetter automatisk.

7. Nar du hgrer nedtellingslyden, er tilberedningen ferdig. Trekk bollen ut av
apparatet og plasser den péa et varmebestandig underlag.

8. Undersgk om maten er ferdig.
Hvis maten ikke er ferdig, skyver du bare bollen inn i apparatet igjen og
stiller inn tiden pa noen minutter til.

9. Nar maten er ferdig, tar du ut bollen. Bruk en klype til & ta maten ut av
bollen.
Forsiktig: Bollen ma aldri settes opp ned pa risten.
Etter bruk er bollen, risten og maten svaert varme.

Forsiktig: Ikke bergr bollen under bruk og en stund etter bruk, da den blir
veldig varm. Hold bollen i handtaket.
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10. Nar en porsjon er ferdig, er apparatet umiddelbart klart til 4 tilberede
en ny porsjon.

TILBEREDNINGSVEILEDNING

Tabellen nedenfor hjelper deg med & velge enkle innstillinger for ingrediensene
du vil tilberede.

Obs! Tilberedningstidene nedenfor er bare veiledende, og de kan variere
avhengig av hva slags poteter som brukes. For andre matvarer kan
starrelse, form og merke pavirke resultatene. Derfor kan det hende du ma
justere tilberedningstiden noe.

. Temperatur Tilbered- )
Mengde | Cirka tid (min) P ningspro-| Rist* Tilleggsinformasjon
4]
gram
Poteter og pommes frites
Frosne pommes frites (10 x 300-800 ) .
10 mm standard tykkelse) 9| 20-30min 180°C d Ja
Hjemmelaget pommes _ ) . ' .
frites (8 x 8 mm) 300-8009 | 25-35min 180°C % Ja Tilsett 1 ss olje
Frosne potetbdter 300-8009 | 22-30 min 180°C % Ja Tilsett 155 olje
Kjott og kylling
Biff 100-500g | 6-10 min 180°C [C=]
Kyllingfileter (uten ben) | 100-500g| 12-19 min 180°C &
Kylling (hel) 1000g | 60 min 200°C &
150¢ ) . . . R
Bacon (ti skiver) 8 min 180°C = Ja Snu ndr halve tiden har gatt
Fisk
Laksefilet 3509 15-17 min 140 °C e
Reker Tolv biter 4 min 170°C =
Snacks
Frosne kyllingnuggets | 100-600g | 7-15 min 200°C & Ja
Frosne kyllingvinger 300g 16-20 min 200°C [c=} Ja
: 125¢ . .
Frosne ostepinner (5 biter) 7-9 min 180°C =
) 200g : .
Frosne Igkringer (10 biter) 8-10 min 200°C (=} Ja
Pizza 400g 7 min 190 °C
Grgnnsaker
Squash ‘40(»700 g ‘ 15 min ‘ 180°C ‘ 0 ‘ ‘
Baking
Muffins 7 biter | 15-18 min 180 °C ) Bruk stekeform/ovnsform***
\_ Kake 3009 30 min 160 °C ) Y,

* Rist nar halve tiden har gatt.
Tips: Du kan riste 2-3 ganger under tilberedning for a fa et bedre resultat.

VIKTIG: For & unnga skader pa apparatet méa du aldri overskride
maksimumsmengdene for ingredienser og veeske som er angitt i
bruksanvisningen og i oppskriftene.

***|legg kakeformen/ovnsformen i bollen.

Nar du bruker rgre som hever (for eksempel kake, quiche eller muffins), ma
ikke ovnsformen fylles mer enn halvfull.

TIPS

» Mindre ingredienser krever litt kortere tilberedningstid enn starre
ingredienser. Hvis du er usikker, kan du nar som helst dpne bollen for & ta
en titt.

+ Rist ingrediensene halvveis i tilberedningstiden for & forbedre
sluttresultatet og forhindre at stekingen blir ujevn.

- For & gjgre potetene ekstra sprg kan du tilsette litt olje far tilberedning og
riste dem, slik at de dekkes jevnt. Vi anbefaler 14 ml olje.

« Snacks som kan tilberedes i stekeovnen, kan ogsa tilberedes i apparatet.

« Den optimale anbefalte mengden poteter for & lage pommes frites er 700
gram.

« Bruk ferdiglaget butterdeig og mgrdeig nar du skal lage fylt snacks.

- Legg et ildfast fat i skuffen hvis du skal bake en kake eller quiche, eller hvis
du vil steke gmtalige eller fylte ingredienser. Du kan bruke ildfast fat av
silikon, rustfritt stal, aluminium og terrakotta.

« Du kan ogsa bruke apparatet til & varme opp mat pa nytt. Varm opp maten
pa 160 °C i opptil ti minutter. Tilberedningstiden kan tilpasses avhengig av
hvor mye mat du skal varme opp.

LAGE HJEMMELAGDE POMMES FRITES

Hvis du vil lage hjemmelagde pommes frites, fglger du trinnene nedenfor.

1. Velg mellom en rekke ulike potettyper som anbefales for 4 lage pommes
frites. Skrell potetene og skjeer dem i like tykke pommes frites.

2. Blatlegg pommes fritesene i kaldt vann i minst 30 minutter, hell av vannet
og tark dem med et rent og sveert absorberende kjgkkenhandkle. Klapp
deretter pommes fritesene tarre med et kjskkenhandkle. Pommes fritsene
ma veere helt tarre for de stekes.

3. Ha 1 spiseskje olje (grennsaks-, solsikke- eller oliven-) i en tarr bolle, legg
pommes fritesene oppi og bland til de er dekket med olje.
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. Ta pommes fritesene ut av bollen med fingrene eller med kjskkenredskaper,

slik at eventuell overflgdig olje blir liggende igjen i bollen. Legg pommes
fritesene i bollen.

Obs: Ikke vipp beholderen med oljebelagte pommes frites direkte inn i
bollen med en gang, ellers vil overflagdig olje ende opp pa bunnen av bollen.

. Stek pommes fritesene som beskrevet i instruksjonene i delen

Tiloeredningsveiledning.

RENGJORING

Rengjgr apparatet etter bruk.

Bollen og risten har et non-stick-belegg. lkke bruk kjekkenredskaper
av metall eller skuremidler til a rengjgre dem, da dette kan skade
slippbelegget.

1.

2
3.

Ta stgpselet ut av stikkontakten og la apparatet avkjgles. Obs: Fjern bollen
for at apparatet skal avkjgles raskere.

. Terk av apparatet innvendig og utvendig med en fuktig klut.
Rengjar bollen og risten med varmt vann, litt oppvaskmiddel og en myk svamp.

Du kan bruke en avfettingsvaeske for & fijerne eventuelle rester.

Merk: Bollen og risten kan vaskes i oppvaskmaskin.

Tips: Hvis det sitter fast matrester/smuss pa bunnen av bollen og risten,
fyller du dem med varmt vann og litt oppvaskmiddel. La bollen og risten
ligge i vann i cirka ti minutter. Skyll og terk.

. Terk av innsiden av apparatet med varmt vann og en fuktig klut.
. Rengjar varmeelementet med en tgrr rengjgringsbgrste for a fijerne

eventuelle matrester.

. Ikke senk apparatet ned i vann eller annen vaeske.

OPPBEVARING

1.

2.

Trekk ut kontakten og la apparatet kjsle seg ned.
Pass pa at alle delene er rene og tarre.

Tenk miljgvern!
E ® Apparatet inneholder verdifullt materiale som kan gjenvinnes eller resirkuleres.

2 Lever det ved et lokalt kommunalt gjenvinningsanlegg.

Finn informasjon om din garanti p4 www.obhnordica.no

Groupe SEB Norway AS

Philip Pedersens vei 20, 3. etage
1366 Lysaker

Norway

Telephone: +47 22 96 39 30
www.obhnordica.no

Tekniske data

OBH Nordica TYPE AG245BS0, AG2458S0
220-240V ~, 50 Hz

1550 watt

Cce

Retten til fortlapende endringer forbeholdes.
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TURVAOHJEET

- Laitetta ei ole tarkoitettu seuraaviin tiloihin eika takuu ole

voimassa, jos sita kaytetaan

- tyopaikkojen henkilokuntatiloissa ja - keittidissa

- maatiloilla

- hotelleissa, motelleissa ja muissa majoitustiloissa

- bed and breakfast- tiloissa.

- Tata laitetta ei ole tarkoitettu kaynnistettavaksi aikakytkimella

tai erillisella kaukoohjainjarjestelmalla.

- Jos laitteen virtajohto on vaurioitunut, se taytyy vaihtaa

valtuutetussa huoltoliikkeessa tai muun ammattihenkilon

toimesta vaaran valttamiseksi.

- Tata laitetta ei ole tarkoitettu sellaisten henkiloiden kayttoon

(mukaan lukien lapset), joiden fyysiset tai henkiset kyvyt ovat

heikentyneet tai joilla ei ole kokemusta tai tietoja laitteen

kayttamisesta, elleivat he ole toisen henkilon tarkkailussa, joka
on vastuussa heidan turvallisuudestaan ja ohjaa laitteen kayttoa.

- Tata laitetta voivat kayttaa henkilot, joiden ruumiilliset, henkiset

tai aistikyvyt ovat rajalliset tai kokemusta tai tietoutta vailla

olevat henkil6t, mikali he saavat apua heidan turvallisuudestaan
huolehtivalta henkilolta, joka valvoo ja antaa heille laitteen
kayttoa koskevia etukateisohjeita. Pida laite ja sen virtajohto
poissa lasten ulottuvilta. Lapset eivat saa puhdistaa laitetta.

- Sailyta laite ja sen sdhkojohto poissa alle 8-vuotiaiden lasten

ulottuvilta.

. Kosketettavissa olevien pintojen [ampdtila voi olla korkea
laitteen ollessa toiminnassa. Ala koske laitteen kuumiin
pintoihin (mallista riippuen).

- Puhdista laitteen kansi, sailio, runko ja kori sienen ja veden

avulla tai astianpesukoneessa (mallista riippuen).

- Puhdista laitteen sahkoosat erikseen sienella. Katso

kayttoohjeiden Puhdistus-luku.

- Laitetta voidaan kayttda enintdan 4 000 metrin korkeudessa

merenpinnasta.

« Varoitus: lammityselementin pinta on kuuma kayton jalkeen.

- Varoitus: laitteen virheellinen kaytto voi aiheuttaa
loukkaantumisvaaran.

- Varoitus: ala roiskuta nestetta liittimen paalle (mallista
riippuen).

Huolehdi seuraavista

- Lue kayttoohjeet lapi huolellisesti ja talleta ne.

- Tarkista etta virtalahteen jannite vastaa laitteen jannitetta
(ainoastaan vaihtovirta).

- Moninaiset voimassa olevat standardit huomioonottaen laite
kannattaa tarkistuttaa valtuutetussa huoltopisteessa ennen
kayttoa, mikali sita kaytetdan muualla kuin ostomaassa.

- Poista kaikki pakkausmateriaali ja mahdolliset tarrat
friteerauslaitteesta ennen kayttoa. Varmista myos, etta kulhon
alapuolelle ei jaa mitaan etiketteja tai vastaavia.

« Irrota sahkopistoke sdhkopistorasiasta heti kayton
jalkeen,siirtaessasi laitetta tai ennen puhdistusta ja huoltoa.

- Kayta laitetta tasaisella, lammonkestavalla ja tukevalla alustalla
riittavan etaalla vesipisteesta.

- Laite on voimassa olevien turvallisuusnormien ja -sdannosten
mukainen (direktiivit, jotka koskevat pienjannitetta,
elektromagneettista yhteensopivuutta, ruoan kanssa
kosketuksissa olevia materiaaleja, ymparistoa jne.).

- Tarkista, etta kotisi sahkoverkko vastaa laitteen arvokilvessa
mainittua jannitetta (vaihtovirta).

- Eri maissa kaytetaan erilaisia sdhkostandardeja. Jos kaytat
laitetta muussa maassa kuin laitteen ostomaassa, tarkistuta laite
valtuutetussa huoltopalvelussa.

- Kayta irrotettavilla virtajohdoilla varustettujen laitteiden kanssa
ainoastaan alkuperaista virtajohtoa.

- Kayta laitetta littealla, tasaisella ja kuumuutta kestavalla pinnalla
kaukana vesiroiskeista.

Ala tee seuraavia

- Al kayta jatkojohtoa. Jos kuitenkin kaytat sita, teet sen omalla
vastuullasi. Jatkojohdon on oltava hyvakuntoinen, maadoitettu ja
mitoitettu oikein laitteen tehoa varten.
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- Ala jata johtoa roikkumaan poydalta.

- Virtajohto ei saa koskettaa laitteen kuumenevia osia, lietta tai
teravia esineita.

- Al irrota pistoketta sahkdpistorasiasta vetdmalla johdosta.

- Al4 koskaan jata laitetta ilman valvontaa sen ollessa paalla.

- Al kayta laitetta lahelld helposti syttyvia materiaaleja
(kaihtimet, verhot) tai lahella lammonlahteita (kaasuliesi,
[Ampodlevy).

- Al kayta jatkojohtoa laitteen kanssa. Jos kuitenkin haluat
kayttaa jatkojohtoa, kaytat sitd omalla vastuullasi. Kayta
kunnossa olevaa jatkojohtoa, joka on yhteensopiva laitteen
virran kanssa.

- Al kayta laitetta, jos laite tai johto on vioittunut, jos laite on
pudonnut tai kaatunut ja on selvasti vaurioitunut tai ei toimi
kunnolla. Jos edelld mainittu tilanne on ilmennyt, laite on
toimitettava valtuutettuun huoltoliikkeeseen. Ala yrita korjata
laitetta itse. Kytke laite aina maadoitettuun pistorasiaan.

- Ala siirra laitetta kun se on tdynna nestetta tai kuumaa ruokaa.
- Jos laitteessa on irrotettava kulho, ala koskaan ota sita pois kun
laite on kytkettyna.

- Al sekoita erityyppisia rasvoja. Ala koskaan lisda vetta 6ljyyn
tai rasvaan.

- Al3 ylitayta koria, 413 ylita maksimi kapasiteettia.

NEUVOJA/TIETOJA

- Oman turvallisuutesi vuoksi tama laite tayttaa soveltuvat
normit ja maaraykset (pienjannitedirektiivi, sshkdbmagneettinen
yhteensopivuus, ymparisto...).

- Laite on tarkoitettu ainoastaan kotikayttoon sisatiloissa. Jos
laitetta kdytetddn ammattimaisesti, asiattomasti tai vastoin
ohjeita, valmistaja ei ota vastuuta vahingoista ja takuu raukeaa.
- Oman turvallisuutesi vuoksi kdyhta ainoastaan laitteeseen
kuuluvia varaosia ja lisatarvikkeita.

- Malleissa joissa on irroitettava johto, saa kayttaa ainoastaan
alkuperaista johtoa.

« VAROITUS: riskiryhmiin kuuluvien henkildiden, kuten raskaana
olevien, pienten lasten, vanhusten sekd immuunipuutteisten
henkildiden, tulee ottaa huomioon, etta ruuan kypsentaminen
alle 80 °C:n lampotilassa ei riitd poistamaan bakteerien
aiheuttamia hygieniariskeja (pl. jugurtti).
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KUVAUS

A. Kulho D. Digitaalinen kosketusnaytto
B. Kulhon kahva E. Ajan/lampétilan naytto
C. Irrotettava ritila

AUTOMAATTISET KYPSENNYSTILAT

1. Ranskalaiset perunat 6. Pihvi

2. Nuggetit 7. Kala

3. Paahdettu broileri 8. Kasvikset
4. Pekoni/naudanlihapekoni 9. Katkaravut
5. Pizza 10. Jalkiruoat

ENNEN ENSIMMAISTA KAYTTOKERTAA

Poista kaikki pakkausmateriaali ja mahdolliset tarrat laitteesta.
2. Puhdista kulho ja irrotettava ritild huolellisesti kuumalla vedell,
astianpesuaineella ja hankaamattomalla sienella.
Huomautus: kulhon ja ritilan voi pesta astianpesukoneessa.
3. Pyyhi laitteen sisé- ja ulkopuoli kostealla liinalla. Laite toimii tuottamalla
kuumaa ilmaa. Al lisaa kulhoon (A) 6ljya tai paistamiseen tarkoitettua
rasvaa.

—_

VALMISTELUT KAYTTOA VARTEN

1. Aseta laite tasaiselle, vakaalle ja kuumuutta kestavalle pinnalle paikkaan,
jossa se ei altistu vesiroiskeille.

2. Aseta ritila kulhon pohjalle pysayttimeen asti.

3. Al4 lisada kulhoon 6ljya tai muuta nestetta.
Ala aseta mitaan laitteen paalle. TAma estda ilmanvirtausta ja vaikuttaa
kuumalla ilmalla kypsentdmisen lopputulokseen.

TARKEAA: Ylikuumenemisen valttamiseksi laitetta ei saa sijoittaa nurkkaan tai

seindkaapin alle. Laitteen ympdrille tulee jattaa vahintdan 15 cm:n rako, jotta

ilma paasee kiertdmaan.
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LAITTEEN KAYTTO

Laitteella voi valmistaa monia erilaisia ruokia. Pdaruokien kypsennysajat on
kerrottu Kypsennysopas-osiossa. Nauti terveellisista ja rapeista ruoista laajan
reseptivalikoimamme avulla lukemalla tuotetarran QR-koodi.

1.
2.

Liita virtajohto pistorasiaan.

Aseta ruoka kulhoon.
Huomautus: Ala ylita taulukossa ilmoitettua enimmaismaéaraa (katso
Kypsennysopas-osio), koska se voi vaikuttaa lopputuloksen laatuun.

. Liu’uta kulho takaisin laitteeseen.
. Aloita kypsennys valitsemalla jokin automaattisista kypsennystiloista:

« Paina @ painiketta nayttaaksesi kypsennystilan.

« Paina sitten naytolla valikkopainiketta @ ja valitse kypsennystila (tilojen
tarkat kuvaukset |0ytyvat “Kypsennysopas”-osiosta).

- Aseta haluttu kypsennysaika painamalla painiketta . Voit sdatéa aikaa
painamalla painikkeita @ ja ©. Ajastimen aika-asetukseksi voidaan valita
0-60 minuuttia.

» Voit myds saataa lampdtilaa @ digitaalinayton painikkeilla @ ja ©.
Termostaatin saatdalue on 70-200 °C.

« Aloita kypsennys valitulla Iampdtila- ja aika-asetuksella painamalla
painiketta .

« Ruoan kypsennys alkaa. Valittu lampotila ja jaljella oleva kypsennysaika
nakyvat naytossa vuorotellen.

Huomaa: Kypsennyksen aikana voit sdataa kypsennysaikaa ja lampétilaa
painamalla painiketta ¢} .

. Ruoan yliméaarainen 6ljy keratdan kulhon pohjalle.
. Joitakin ruokia on ravistettava kypsennysajan puolivalissa (katso

Kypsennysopas-o0sio). Ravista ruokaa vetamalla kulho ensin ulos laitteesta
pitden kiinni kahvasta ja sitten ravistamalla kulhoa. Liu'uta kulho paikoilleen,
jolloin kypsennys kaynnistyy uudelleen automaattisesti.

. Kun kuulet ajastimen danimerkin, kypsennysaika on paattynyt. Veda kulho

ulos laitteesta ja aseta se kuumuutta kestavalle alustalle.

. Tarkista, onko ruoka valmista.

Jos ruoka ei ole vield kypsynyt tarpeeksi, liu'uta vain kulho takaisin
laitteeseen ja aseta ajastin vield muutamaksi minuutiksi.

. Kun ruoka on valmis, veda kulho ulos. Nosta ruoka kulhosta pihdeilla.

Varoitus: Kulhoa ei saa koskaan kaantaa ylosalaisin ritildn kanssa.
Kuumalla ilmalla paistamisen jialkeen kulho, ritila ja ruoka ovat hyvin
kuumia.

Varoitus: Al4 koske kulhoon kayton aikana tai vahain aikaan kaytén
jalkeen, silla se kuumenee hyvin kuumaksi. Pitele kulhoa vain sen
kahvasta.

10. Kun ruoka-annos on valmis, laite on heti kdyttévalmis uuden
ruokaeran valmistamiseen.

KYPSENNYSOPAS

Valmistettavan ruoan tavanomainen kypsennysaika on annettu alla olevassa
taulukossa.

Huomautus: Alla olevat kypsennysajat ovat vain suuntaa antavia ja

voivat vaihdella kdytetyn perunalajikkeen ja -eran mukaan. Muiden
elintarvikkeiden kohdalla koko, muoto ja tuotemerkki voivat vaikuttaa
lopputulokseen. Siksi kypsennysaikaa on tarvittaessa muutettava hieman.

Limpétila | Kypsen- | Ravis-

) Lisdtietoa
nystila | tus®

‘ Miira | Aika noin (min) 0

Perunat ja ranskanperunat
Pakasteranskalaiset (vakio- | 300_g0g ) . .
paksuus 10 mm x 10 mm) 9] 20-30 min 180°C i Kylld
Kotitekoiset ranskalaiset . e L
300-800 _ i °
perunat (8 x 8 mm) 9| 25-35min 180 °C # Kylla Lisdd 1 rkl 6ljya
Pakastelohkoperunat | 300-8009 | 22-30 min 180°C % Kylla Lisadi 1 rkl 6ljya
Liha ja siipikarja
Pihvi 100-500g | 6-10 min 180°C [S=]
Kanan rintafileet (luut- . . 5
tomat) 100-500g| 12-19 min 180°C e
Broileri (kokonainen) 1000g 60 min 200°C &
150¢g . "
Pekoni/naudanlihapekoni | (10 viipa- 8 min 180°C = Kylla Kadnng kyps'le'rmnyksen puoli
letta) vdlissa
Kala
Lohifilee 350g 15-17 min 140°C g
Katkaravut 12 kpl 4 min 170°C =
Vidlipalat
Pakastekananuggetit | 100-600g | 7-15 min 200°C ) Kylla
Pakastebroilerinsiivet 300g 16-20 min 200°C (= Kylla
Pakastejuustotikut 1525’3? 7-9 min 180°C =
o 200g . . .
Pakastesipulirenkaat (10 kpl) 8-10 min 200°C = Kylla
Pizza 4009 7 min 190 °C
Kasvikset
Kesdkurpitsa ‘400—700 g ‘ 15 minuuttiu‘ 180°C ‘ @3‘ ‘ ‘
Leipominen
Muffinit 7 kpl 15-18 min 180°C ] Kaytd muffini-/uunivuokaa™
\_ Kakku 3009 30 min 160 °C ) )




* Ravista ruokaa ainakin kertaalleen kypsennyksen puolivalissa.
Vinkki: kypsennystuloksen parantamiseksi ravista ruokaa 2-3 kertaa
kypsennyksen aikana.

TARKEAA: Al4 koskaan ylita kdyttdohjeessa ja resepteissa ilmoitettuja
ainesosien ja nesteiden enimmaismaaria laitevaurioiden estdmiseksi.
**aseta kakku-/uunivuoka kulhoon.

Kun kaytat seoksia, jotka kohoavat (kuten kakku, piirakka tai muffinit),
uunivuokaa ei saa tayttaa yli puolivalin.

VINKKI

« Pienikokoiset ainekset kypsyvat yleensa hieman lyhyemmassa ajassa
kuin suurikokoiset. Jos olet epavarma, voit avata kulhon missa tahansa
kypsennysvaiheessa tarkistaaksesi tilanteen.

» Ruoan ravistaminen kypsennysajan puolivalisséd parantaa lopputulosta, silla
kaikki ainekset kypsyvat tasaisemmin.

+ Jotta perunoista tulisi erityisen rapeita, lisda pieni maara oljyd ennen

kypsennysta ja ravista perunoita, jotta oljy levittyy niiden pinnalle tasaisesti.

Suositeltu 6ljymaara on 14 ml.
- Laitteessa voidaan valmistaa myos uunissa kypsennettavia valipaloja.

» Ranskanperunoita paistettaessa optimaalinen suositeltu maara on 700 grammaa.

+ Voit valmistaa nopeasti ja helposti taytettyja valipaloja kayttamalla valmista
lehti- tai murotaikinaa.

+ Aseta uunivuoka laitteen kulhoon, jos haluat leipoa kakun tai piirakan tai haluat
paistaa herkkia tai taytettyja aineksia. Voit kayttaa silikonista, ruostumattomasta
teraksesta, alumiinista tai savesta valmistettua uunivuokaa.

+ Voit kayttaa laitetta my6s ruoan uudelleenlammittamiseen. Kun Idmmitat ruokaa
uudelleen, aseta lampdtilaksi 160 °C enintdan 10 minuutiksi. Kypsennysaikaa
voidaan saataa ruoan maaran mukaan, jotta ruoka kuumenee kokonaan.

KOTITEKOISTEN RANSKANPERUNOIDEN VALMISTUS

Jos haluat tehda kotitekoisia ranskanperunoita, noudata alla olevia ohjeita.

1. Valitse ranskalaisten valmistukseen tarkoitettuja perunoita. Kuori perunat ja
leikkaa ne samanpaksuisiksi suikaleiksi.

2. Liota perunalohkoja kulhossa kylméassa vedessa vahintdan 30 minuuttia,
valuta ne ja kuivaa ne puhtaalla, imukykyisella liinalla. Taputtele niita
tadman jalkeen talouspaperilla. Ranskanperunasuikaleet on kuivattava
perusteellisesti ennen kypsennysta.

3. Kaada kuivaan kulhoon 1 rkl 6ljya (kasvi-, auringonkukka- tai oliivioljya). Aseta
ranskanperunasuikaleet kulhoon ja sekoita 6ljy huolellisesti suikaleisiin.
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. Nosta ranskanperunasuikaleet kulhosta sormin tai keittiovalineilla niin, ettd

ylimaéréinen Oljy jaa kulhoon. Aseta ranskanperunasuikaleet kulhoon.
Huomautus: Ala kaada 6ljyisia perunasuikaleita sisaltavaa astiaa suoraan
kulhoon kerralla, silla talloin ylimaarainen 6ljy paatyy kulhon pohjalle.

. Paista perunasuikaleet Kypsennysopas-osiossa annettujen ohjeiden mukaisesti.

PUHDISTAMINEN

Puhdista laite jokaisen kayttokerran jalkeen.

Kulhossa ja ritildssi on tarttumaton pinnoite. Al kayta niiden
puhdistamiseen metallisia keittiévilineita tai hankaavia puhdistusaineita,
koska ne voivat vahingoittaa tarttumatonta pinnoitetta.

1.

2.
3.

6.

Irrota laitteen pistoke pistorasiasta ja anna laitteen jadhtya. Huomautus:
Poista kulho, jotta laite jadhtyy nopeammin.

Pyyhi laitteen ulkopuoli kostealla liinalla.

Puhdista kulho ja ritild kuumalla vedella, astianpesuaineella ja
hankaamattomalla sienella.

Voit poistaa pinttyneen lian rasvanpoistoaineella.

Huomaa: kulhon ja ritilan voi pesta astianpesukoneessa.

Vinkki: Jos kulhon pohjaan ja ritildan on tarttunut ruoasta jaanytta likaa tai
jaamia, tayta kulhoon kuumaa vettd ja tilkka astianpesuainetta. Liota kulhoa
ja ritildad noin 10 minuuttia. Huuhtele ne sitten puhtaiksi ja kuivaa ne.

. Pyyhi laitteen sisdpuoli kuumalla vedella ja kostealla liinalla.
5.

Puhdista kuumennuselementti kuivalla puhdistusharjalla, niin saat irti
mahdolliset ruoanjaamat.
Ala upota laitetta veteen tai muuhun nesteeseen.

SAILYTYS

1.

2.

Irrota laitteen pistoke pistorasiasta ja anna laitteen jaghtya.
Varmista, etta kaikki laitteen osat ovat puhtaita ja kuivia.
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@ Laitteesi on varustettu monilla arvokkailla ja kierratettavilla materiaaleilla.
SToimita laitteesi kerdyspisteeseen tai sellaisen puuttuessa vaikka valtuutettuun
huoltokeskukseen, jotta laitteen osat varmasti kierratetaan.

E Huolehtikaamme ymparistosta!

Tuotettasi koskevat takuutiedot |6ydat osoitteesta www.obhnordica.fi

Groupe SEB Finland OY

Bolero Business Park, Atomitie 2
00370 Helsinki

Finland

Puh. (09) 894 6150
www.obhnordica.fi

Tekniset tiedot

OBH Nordica TYPE AG245BS0, AG2458S0
220-240V ~, 50 Hz

1550 watt

Cce

Oikeus muutoksiin pidatetaan.

SAFETY INSTRUCTIONS

« This appliance is intented to be used in household only. It is not

intended to be used in the following applications, and the guarantee

will not apply for:

- staff kitchen areas in shops, offices and other working environments;

- farm houses;

- by clients in hotels, motels and other residential type environments;

- bed and breakfast type environments.

« This appliance is not intended to be operated by means of an

external timer or a separate remotecontrol system.

« If the power supply cord is damaged, it must be replaced by the

manufacturer, an authorised service centre or a similarly qualified

person in order to avoid any danger.

« This appliance is not intended for use by persons (including children)

with reduced physical, sensory or mental capabilities, or lack of

experience and knowledge, unless they have been given supervision

or instruction concerning use of the appliance by a person

responsible for their safety.

+ Children should be supervised to ensure that they do not play with

the appliance.

« This appliance can be used by children aged from 8 years and above

and persons with reduced physical, sensory or mental capabilities

or lack of experience and knowledge if they have been given

supervision or instruction concerning use of the appliance in a safe

way and understand the hazards involved. Children shall not play with

the appliance. Cleaning and user maintenance shall not be made

by children unless they are older than 8 and supervised. Keep the

appliance and its cord out of reach of children less than 8 years.

. The temperature of accessible surfaces may be high when the
& appliance is operating. Do not touch the hot surfaces of the

appliance (depending on model).

« Clean removable parts with a non abrasive sponge and dishwashing

liquid or in a dishwasher (depending on model).

+ Clean the inside and the outside of the appliance with a damp

sponge or cloth. Please refer to the «Cleaning» section of the

instructions for use.

« The appliance can be used up to an altitude of 4000 m.

« Caution: the surface of heating element is subject to residual heat

after use.
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« Caution: risk of injury due to improper use of the appliance.
« Caution: do not spill liquid on the connector (depending
on model).

Do

« Read and follow the instructions for use. Keep them safe.

» Remove all packaging materials and any promotional labels or
stickers from your appliance before use. Be sure to also remove any
materials from underneath the removable bow! (depending on model).
» Check that the voltage of your mains network corresponds to

the voltage given on the rating plate on the appliance (alternative
current).

« Given the diverse standards in effect, if the appliance is used in a
country other than that in which it is purchased, have it checked by an
approved Service Centre.

» For models with detachable power cords, only use the original power
cord.

« Always plug the appliance into an earthed socket.

» Use the appliance on a flat, stable, heat-resistant work surface away
from water splashes.

« Always unplug your appliance: after use, to move it, or to clean it.

« In the event of fire, unplug the appliance and smother the flames
using a damp tea towel.

« To avoid damaging your appliance, please ensure that you follow
recipes in the instructions and recipe book; make sure that you use
the right amount of ingredients.

Do not

» Do not use the appliance if it or the power cord is damaged or

if it has fallen and has visible damage or appears to be working
abnormally. If this occurs, the appliance must be sent to an Approved
Service Centre.

» Do not use an extension lead. If you nevertheless decide to do so,
under your own responsibility, use an extension lead that is in good
condition and compliant with the power of the appliance.

» Do not let the power cord dangle.

» Do not unplug the appliance by pulling on the power cord.

« Never move the appliance when it still contains hot food.

» Never operate your appliance when empty.

» Do not switch on the appliance near to flammable materials (blinds,

curtains...). or close to an external heat source (gas stove, hot plate
etc.).

» Do not store any inflamamable products close to or underneath the
furniture unit where the appliance is located.

» Never take the appliance apart yourself

« Do not immerse the product in water.

» Do not use any powerful cleaning products (notably soda based
strippers), nor brillo pads, nor scourers.

» Do not store your appliance outside. Store it in a dry and well
ventilated area

ADVICE/INFORMATION

+ When using the product for the first time, it may release a non-toxic
odour. This will not affect use and will disappear rapidly.

« For your safety, this appliance conforms with applicable standards
and regulations (Directives on Low Voltage, Electromagnetic
Compatibility, Materials in contact with food, Environment, etc.).

« This appliance is designed for domestic use only and not outdoor. In
case of professional use, inappropriate use or failure to comply with
the instructions, the manufacturer accepts no responsibility and the
guarantee does not apply.

« For your safety, only use the accessories and spare parts designed
for your appliance.

« CAUTION: sensitive people like pregnant women, young children,
elderly and immuno-compromised people should take into account
that temperatures below 80°C don’t cook enough to eradicate all
sanitary risk with bacteria for all kinds of food except for yogurt.

47



48

DESCRIPTION

A. Bowl! D. Digital touchscreen panel

B.

Bowl handle E. Time/temperature display

C. Removable grid

AUTOMATIC COOKING MODES

1. French Fries 6. Steak

2. Nuggets 7. Fish

3. Roasted chicken 8. Vegetables
4. Bacon / Beef bacon 9. Shrimps

5. Pizza 10. Desserts
BEFORE FIRST USE

1.

2.

Remove all packaging material and any stickers from the appliance.
Thoroughly clean the bowl and the removable grid with hot water,
some washing-up liquid and a non-abrasive sponge.

Note: the bowl and the grid are dishwasher safe.

. Wipe the inside and outside of the appliance with a damp cloth. The

appliance works by producing hot air. Do not fill the bowl (A) with oil
or frying fat.

PREPARING FOR USE

1.

Place the appliance on a flat, stable, heat-resistant work surface away from
water splashes.

2. Insert the grid at the bottom of the bowl, up to the stop.
3.

Do not fill the bowl with oil or any other liquid.
Do not put anything on top of the appliance. This disrupts the airflow and
affects the hot air frying result.

IMPORTANT: To prevent the appliance from overheating, do not place it in a
corner or below a wall cupboard. A gap of at least 15cm should be left around
the appliance to allow air to circulate.
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USING THE APPLIANCE

The appliance can cook a large range of recipes. Cooking times for the main
foods are given in the section ‘Cooking Guide’. Enjoy healthy and crispy
dishes thanks to our wide variety of recipes by flashing the QR code in the
product sticker.

1. Connect the power supply cord to an electrical socket.

2. Place the food in the bowl.
Note: Never exceed the maximum amount indicated in the table (see
section ‘Cooking Guide’), as this could affect the quality of the end result.

3. Slide the bowl! back into the appliance.
4. To begin cooking, you must select one of the automatic cooking mode:

« Press [ button to display the cooking mode.

« Then press @ button on the screen to select the desired cooking mode
(these modes are described in detail in the “Cooking guide” section).

« If needed, adjust the cooking time by pressing the @ button and adjusting
the time with the @ and © buttons. The timer can be set for between O
and 60 minutes.

« You can aslo adjust the temperature @ with the & and © buttons on the
digital screen. The thermostat varies from 70-200°C.

« Press 3 to begin cooking with the selected temperature and time
settings.

« Cooking starts. The selected temperature and remaining cooking time
will alternate on the screen display.

Note : During cooking, you can adjust the cooking time and the
temperature by
pressing ¢ .

5. Excess oil from the food is collected in the bottom of the bowl.

6. Some foods require shaking halfway through the cooking time (see section
‘Cooking Guide’). To shake the food, pull the bowl out of the appliance by
the handle and shake it. Then slide the bowl back into the appliance, the
cooking restarts automatically.

7. When you hear the timer sound, the cooking time set has finished. Pull the
bowl out of the appliance and place it on a heat-resistant surface.

8. Check if the food is ready.
If the food is not ready yet, simply slide the bowl back into the appliance
and set the timer for a few extra minutes.

9. When the food is cooked, take out the bowl. To remove food, use a pair of
tongs to lift the food out of the bowl.
Caution: The bowl should never be turn up side down with the grid.
After hot air frying, the bowl, the grid and the food are very hot.

Caution: Do not touch the bowl during use and for some time after use, as
it gets very hot. Only hold the bowl by the handle.

10. When a batch of food is ready, the appliance is instantly ready for
preparing another batch of food.

COOKING GUIDE

The table below helps you to select the basic settings for the food you want
to prepare.

Note: The cooking times below are only a guide and may vary according to
the variety and batch of potatoes used. For other food the size, shape and
brand may affect results. Therefore, you may need to adjust the cooking
time slightly.

Approx Time | Temperature | Cooking Shake* Extra

‘ Quantity ‘ (min) (°C) mode information

Potatoes & fries
1o mmnamdthanes) 0 209 20-30min | 180C | # | ves
H?r.n:r?; gszh 300-8009| 25.35min | 180°C # | Yes Add 1 thsp of ol
potqifzwe:dges 300-800g| 22-30min | 180°C # | Yes Add 1 thsp of o
Meat & Poultry
Steak 100-500g| 6-10min 180°C =
e et 1100-500g) 12-19 min | 180°C &
Chicken (whole) 1000g | 60 min 200°C &
Bacon /Beef bacon | (4 gss?ic%s) 8 min 180°C = Yes Flip at mid-cooking
Fish
Salmon fillet 3509 15-17 min 140°C =
Prawns 12 pieces 4 min 170°C =
Snacks
Frozen chicken nuggets | 100-600g| 7 -15 min 200°C ) Yes
Frozen chicken wings 300g 16 - 20 min 200°C (= Yes
Frozen cheese sticks ( 51p2i:cges) 7 - 9 min 180°C [c=]
Frozen onion rings a Ozgi(lges) 8-10 min 200°C (= Yes
Pizza 400g 7 min 190°C
Vegetables
Zucchini ‘AOO -700 g‘ 15 min ‘ 180°C ‘ 04 ‘ ‘
Baking
Muffins 7 pieces | 15-18 min 180°C & tilgmsli\?eg‘iikiis[;\g“
\_ Cake 3009 30 min 160°C ) Y,
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* Shake at least half way through cooking.
Tips: in order to improve the cooking result, do not hesitate to shake 2-3
times when cooking.

IMPORTANT: To avoid damaging your appliance, never exceed the maximum
quantities of ingredients and liquids indicated in the instruction manual and
in the recipes.

**place the cake tin/oven dish in the bowl.

When you use mixtures that rise (such as with cake, quiche or muffins) the
oven dish should not be filled more than halfway.

TIPS

» Smaller food will require a slightly shorter cooking time than larger size
food. If you are unsure, you can open the bowl at any point of cooking to
check progress.

» Shaking food halfway through the cooking time improves the end result
and can help prevent uneven cooking.

» To make your potatoes extra crispy, try adding a small amount of oil before
cooking and shake to evenly cover. We recommend 14 ml of oil.

+ Snacks that can be cooked in an oven can also be cooked in the appliance.

+ The optimal recommended quantity for cooking fries is 700 grams.

» Use ready made puff and shortcrust pastry to make filled snacks quickly
and easily.

+ Place an oven dish in the appliance’s bowl if you want to bake a cake or
quiche or if you want to fry delicate ingredients or filled ingredients. You
can use an oven dish in silicon, stainless steel, aluminium, terracotta.

» You can also use the appliance to reheat food. To reheat food, set the
temperature to
160°C for up to 10 minutes. Cooking time could be adjusted depending on
food quantity in order to fully reheat the food.

MAKING HOME-MADE CHIPS

If you want to make home-made chips, follow the steps below.

1. Choose a variety of potato recommended for making chips. Peel the
potatoes and cut them into equal thickness chips.

2. Soak the potato chips in cold water for at least 30 minutes, drain them and
dry them with a clean, highly absorbent tea towel. Then pat with paper
kitchen towel. The chips must be thoroughly dry before cooking.

3. Pour 1 tablespoon of oil (vegetable, sunflower or olive) in a dry bowl, put
the chips on top and mix until they are coated with oil.
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4. Remove the chips from the bowl! with your fingers or a kitchen utensil so
that any excess oil stays behind in the bowl. Place the chips in the bowl.
Note: Do not tip the container of oil coated chips directly into the bowl in
one go, otherwise excess oil will end up at the bottom of the bowl.

5. Fry the chips according to the instructions in the section Cooking guide.

CLEANING

Clean the appliance after every use.
The bowl and the grid have a non-stick coating. Do not use metal kitchen
utensils or abrasive cleaning materials to clean them, as this may damage
the nonstick coating.
1. Remove the mains plug from the wall socket and let the appliance cool
down. Note: Remove the bowl to let the appliance cool down more quickly.
2. Wipe the outside of the appliance with a damp cloth.
3. Clean the bowl and grid with hot water, some washing-up liquid and a non-
abrasive sponge.
You can use a degreasing liquid to remove any remaining dirt.
Note: the bowl and the grid are dishwasher safe.
Tip: If food debris/residue is stuck at the bottom of the bowl and the grid,
fill them with hot water and some washing-up liquid. Let the bowl and the
grid soak for approximately 10 minutes. Then rinse clean and dry.
4. Wipe inside of the appliance with hot water and a damp cloth.
5. Clean the heating element with a dry, cleaning brush to remove any food
residues.
6. Do not immerse the appliance in water or any other liquid.

STORAGE

1. Unplug the appliance and let it cool down.
2. Make sure all parts are clean and dry.
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Environment protection first!
E ®Your appliance contains valuable materials which can be recovered or recycled.
< Leave it at a local civic waste collection point.

Information about your warranty is available at www.obhnordica.com

TEFAL - OBH Nordica Group AB
Lofstroms Allé 5

172 66 Sundbyberg

Phone 08-629 25 00
www.obhnordica.com

Technical data

OBH Nordica TYPE AG245BS0, AG2458S0
220-240V ~, 50 Hz

1550 watt

Cce

These instructions are subject to alterations or improvements.
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Scan the QR code
to receive our latest offers.

SE / ESL / AG245BS0, AG2458S0 / 290124
REF: 1520014957/03

Designing Good Life



